Dansk Jiu-Jitsu og Selvforsvars Forbund
02-10-04

Teknisk udvalg informerer

Referat af TU mode 19. september 2004

Medet afholdtes i Herning, kl. 14.30 — 17.30
Tilstede: René Steensen, Kurt Kristensen, Jan Kirkegaard

Nationalgraduering 2. oktober 2004

Kurt er TUs tovholder ved gradueringen.
Gradueringskommissionen er fundet.

6 aspiranter, heraf én til 2. dan, én til 1. dan, fire til 1. kyu
Tidsplan: kl. 10.00 til 15.30

Gradueringskursus 3. okt. 2004 i Arup:

Instruktgrer: Johnnie B. Rasmussen og Carsten P. Andersen
Kurt er TUs tovholder ved kurset.

Jonas Pedersen er Arup Jiu Jitsu klubs tovholder ved kurset.

Udvikling af Selvforsvarskursus:
Resultat:
Vi vil aftholde et én-dags-kursus den 30. april 2005, kl. 10.00 til 19.00 med fglgende indhold
(overordnet):
e typiske angreb pa gaden i Danmark i dag og effektive forsvarsmuligheder
® Psykologien i forsvar/angrebs-situationen
e Hvis modstanderen har hgj smerteterskel; hvis afslutningen ikke afslutter angrebet mv.
® Forskellige konkrete angreb/forsvarsscenarier konstrueres og traenes
Et konkret dagsprogram blev udarbejdet.
TU tager kontakt til udvalgte instruktgrer.
Rene er TUs tovholder pa arrangementet.

Fra seneste Dankollegiemgde, 27. juni 2004.

- Brun snip: efter alt det praktiske forarbejde er lavet, informeres klubberne via mail, hjemmeside og
gradueringsreglement om den nye mulighed for graduering af bgrn til brun snip. (Jan)

- Det vedtagne forslag vedr. “endringsforslag” skal indskrives i gradueringsreglementet: Jan

- Det skal undersgges hvornar naste dankollegiemgde afholdes; TU afsatter mgdedato ca. 6 uger fgr
dankollegiemgdet og udsender en mail om, at TU gnsker @ndringsforslag til 5. kyu langformspensum
inden 1 uge fgr TU-mgdet (Jan)

Bgrnegradueringskursus:

I samarbejde med Carl Henriksen udvikles et gradueringskursus med serlig fokus pa graduering af
bgrn.

Det alm. gradueringskursus den 6. marts 2005 erstattes med et ’bgrnegradueringskursus”.

Referent: Jan
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