
  Dansk Jiu-Jitsu og Selvforsvars Forbund 

 

 

Indbydelse til gradueringskursus (normal og nationalgradueringsret) 

Søndag den 9. november 2025 

Hvornår: Søndag den 9. november 2025, Kl. 10.00.   

Hvor :  Idrætsvej 9, 5580 Nørre Aaby (Hal 3) 

Hvem: Aspiranter: Alle i DJSF med gyldig licens, og minimum 6 mdr. som 2. kyu.  

Hvad: Der er vil være følgende program: (Vejledende)  

10.00 – 10.45 Velkomst og gradueringsreglement.  

10.45 – 11.30 Gradueringsafvikling, -bedømmelse og -adfærd, Både klub og National.  

11.45 – 12.15 Frokost  

12.15 – 14.45 Praktik.  

14.45 – 15.30 Kaffe og kage, Afslutning/evaluering.  

Der tages forbehold for ret til ændringer i programmet. 

Tilmeldingen: Tilmeldingen med navn, adresse, tlf./mail, grad, SAMT NUVÆRENDE 
GRADUERINGSRET, klub og alder sendes til John Kristensen e-mail: formand@najj.dk og skal 
være fremme senest den 26/10 – 2025. 

Pris / Afbud: Kurset er gratis da DJSF har besluttet at vi gerne vil støtte klubberne i at deres 
gradueringsberettigede er veluddannede. Der vil blive serveret frokost på kurset+ kaffe/the og 
kage.  

Bemærk: Det forventes at kursisterne har kendskab til indholdet af gradueringsreglementet 
(findes på http://djsf.dk/download.asp) HUSK GI og gradueringsreglement, skriveredskaber og 
godt humør.  

Kursus giver ikke automatisk gradueringsret, da dette afgøres af underviserne (DJSF 
Graduerings Udvalget).  

Med sportslig hilsen.  

John Kristensen 

DJSF Graduerings Udvalget 

mailto:formand@najj.dk

