
Dansk Jiu-Jitsu og Selvforsvars Forbund 
 

 

Sikkerhed  –  Sundhed  –  Socialt samvær  –  Personlig udvikling 

 

 

 

2. Dan kursus Vejle 

 

 

For alle i DJSF, dog med fokus på dem der træner til 2. Dan 

Der undervises i både pensum og Kata til 2. Dan, og alle er inviteret, men værd opmærksom på, at du skal 

kunne dine faldteknikker. Som altid koster det gratis, og man klarer selv sin madpakke osv. Der kan også 

handles her i DGI-Huset. Tilmelding ved at klikke på ”Deltager” i fb. 

Mvh Frank Møller 

 

 

Hvor DGI-Huset Vejle 

Hvornår Søndag den 9. oktober 2022 kl. 11 – 17. 

Instruktør Frank Møller 5. Dan 

Point 10 – husk licensen 


