Dansk Jiu-Jitsu og Selvforsvars Forbund

10-09-19

Hvornar :

Hvor :

Hvem :

Kursusindhold :

Point :

Tilmeldingen :
Kursusleder :
Instrukter :
Pris :

Forplejning :

Tekniks kursus 1. Dan.

For alle medlemmer af DJSF

Sgndag den 10. november 2019. kl. 1100 - 1600.

Vejle, DGI-Huset, hal 2.

Alle i DJSF med gyldig licens.

Teknisk gennemgang af 1. Dan

10 Point

Tilmelding pa FB, DJSF, begivenheder: link. ...
Frank Mgller

Frank Maller

Gratis

Kan kgbes pa stedet.

Med sportslig hilsen
DJSF
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