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Tekniks kursus 1 kyu. 
For Alle som har min. 2 kyu. 

 

 

Hvornår : Lørdag den 17. november 2018. kl. 10.00 – 16.00 

Hvor :                       Budo Næstved, Rolighedsvej 20, 4700 Næstved   

 

Hvem : Alle DJSF medlemmer med gyldig licens, og minimum 2. kyu. 

  

Kursusinhold : På kurset vil vi gennemgå hele 1. kyu pensum med henblik på graduering. 

Der vil være mulighed for at fordybe sig i enkelte teknikker, der driller, eller 

for at få et overblik over pensum og krav til graduering.  

 

 

Tilmeldingen : Tilmeldingen med navn, klub, adresse, tlf. mail, grad sendes til 

bruusrasmussen@gmail.com  

senest den 1. november 2018. 

 

Kursusleder :  Johnnie Rasmussen 

 

Instruktør :             Johnnie Rasmussen 

 

Pris :                        100 kr. indbetales til Heidi’s på mobilepay 2562 7512 husk at skrive navn og klub  

  

 Som noget nyt, så er der mulighed for at få refunderet 50% af broafgiften

 ved fremsendelse af dokumentation, det er under forudsætning af at man laver 

 en samkørsel, så angiv også hvor mange i var i bilen.  

 Ordningen er i første omgang en forsøgsordning. 

 Dokumentation sendes til kasseren@djsf.dk. 

  

Forplejning : Prisen er inkl. Frokost, kaffe og kage 

 

 

Point: Kurset giver 10 point 

 

Bemærk : HUSK GI. 

 

  

 

 

Med sportslig hilsen 

Budo Næstved 
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