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Invitation

Søndag den 30. april 2017 kl. 9-18
Nørre Aaby Jiu-Jitsu, Vestfynshallerne
Idrætsvej 7, 5580 Nørre Aaby

Hjælpeinstruktør



Hjælpeinstruktør - Kampidræt

Giv jeres unge udøvere nye og brugbare

kompetencer!

På dette kursus udvikler deltageren

kompetencer til, at kunne assistere

kampidrætsinstruktøren og at kunne

varetage lettere undervisningsopgaver,

under tilsyn af – og under kontinuerlig

vejledning af – den erfarne og

uddannede instruktør.

Derudover skal deltageren kunne agere

som hjælper og vejlede eleverne under

kampidrætsinstruktørens undervisning.

Kurset har følgende indhold:

Læringsteori
Ansvar (fra at være elev/kursist til at 
være underviser)
Roller (hvem gør hvad?) og opgaver 
som hjælpeinstruktør
(opgavefordeling mellem den 
uddannede instruktør og 
hjælpeinstruktøren)
Dojoens anvendelse som 
undervisningslokale (opstilling, 
indretning m.m.)
Nødværgeret (straffelovens § 13) og 
anden lovgivning, bl.a. straffelovens § 
244 og 223.

Målgruppe:
Nuværende og kommende instruktører 
og hjælpeinstruktører uanset stilart.

Det er en fordel hvis du har gennemført 
DGI Kampidræts Basiskursus, eller har 
tilsvarende kompetencer - men ikke et 
krav.

Sted: Nørre Aaby Jiu-Jitsu 
Vestfynshallerne, Idrætsvej 7

5580 Nørre Aaby

Instruktør: Jesper Sell

Pris: Kr. 695,- DGI-pris kr. 495,-
(DGI-prisen gælder for registrerede 
instruktører og ledere i en DGI-

medlemsforening)

Forplejning: Let frokost, frugt, vand, kaffe 
og te.

Tilmelding: Senest den 10. april 2017 via 
www.dgi.dk/201721253018

Følg med på DGI Kampidræts 
facebookside:
https://www.facebook.com/

DGIkampidraet/

DGI Kampidræt


