Dansk Jiu-Jitsu og Selvforsvars Forbund
14-03-16

Gradueringskursus 5. — 2. kyu.
For instruktegrer og gradueringsberettigede

Du har nu mulighed for fa fornyet / opdateret din gradueringsret.

Hvornar : Sgndag den 17. april 2016. kl. 10.00 — 16.00

Hvor : Vejle Jiu Jitsu Klub, DGI Huset, Willy Serensens Plads 5 7100 Vejle,

Hvem : Alle i DJSF med gyldig licens, og minimum 2. kyu.

Kursusinhold : Gradueringsreglementet
Ensartet bedgmmelse / hvad er godt nok til bestaet til forskellige grader
Forskel pa senior / junior graduering
Tilbagemelding til prgve aspirent

Dagen vil bliver en blanding af teori samt pratik pa matten
Tilmeldingen : Tilmeldingen med navn, adresse, tIf. mail, grad og nuvaerende gradueringsret

sendes til Bjarne Simonsen (30 13 23 38), bjarnegsimonsen@dbmail.dk
senest den 7. april 2016.

Kursusleder : Bjarne Simonsen

Instrukter : Frank Mgller

Pris : 0 kr.

Forplejning : Frokost, kaffe, te, m.v.

Bemeerk : Det forventes at kursisterne har kendskab til indholdet af gradueringsreglementet

(findes pa www.djsf.dk) HUSK Gl.

Ver opmarksom pa parkeringsreglerne ved DGI huset

Med sportslig hilsen
Bjarne Simonsen
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