Dansk Jiu-Jitsu og Selvforsvars Forbund

Sikkerhed - Sundhed - Socialt samvar - Personlig udvikling

Teknisk kursus 5. - 4. Kyu Horsens 19 september 2011

En vellykket dag med rigtig mange (24 stk.) motiverede deltagere, der blev gdet rigtig godt til den

og treenet godt igennem.

Tak til Horsens som stillede lokaler til radighed og sgrgede for forplejning og tak til instruktgren.

Venligst
//Holger

DISF’s vision: Det er DJSF’s vision, at medlemmerne gennem deres medlemskab gger deres tillid til fysisk formden samt gger deres
sociale kompetencer med stgrre selvtillid og abent sind til fglge. Derudover er det DJSF’s vision, at forbundet vil fungere som et
netveerk for forbundets medlemmer, sa medlemmerne vil betragte forbundet som et netvaerk til anvendelse i hverdagen samt et
forum for socialt samveer.



